Menuwplem

alterszentrum

24.03.25 - 30.03.25

Mittagessen Mittagessen Vegetarisch Nachtessen
Gemiusepureesuppe Gemiusepureesuppe
W N P PP P PP "Gotterspeise”
® £ Salat Salat Vanil
: anillecreme
s = Barlauch-Fleischkase, Jus Barlauch-Dinkelbraten, Jus
s < . e . T Waldbeerenkompott
N Eierspatzli, Riebli Eierspatzli, Riebli .
Kaffee und Milch
Tagesdessert Tagesdessert
Leichte rote Zwiebelcremesuppe Leichte rote Zwiebelcremesuppe
W~ Bunter
@ o Salat Salat . )
e - . o - . . Siedfleischsalat
c 2 Vegitatschli, Basilikumsauce Vegitatschli, Basilikumsauce .
9 5 i . i . Kimmelbrot und Butter
8 « Teigwaren-Gemusepfanne Teigwaren-Gemuisepfanne Kaffee und Milch
Rhabarber-Erdbeerquark Rhabarber-Erdbeerquark
Fenchelcremesuppe Fenchelcremesuppe
= PP PP Gefllltes Eieromelette
o o Salat Salat .
e ® . . . . Bergkase, Lauch
2 S Ungarisches Rindsvoressen Ungarisches Gemiisevoressen
=S . . . . Brot und Butter
S «w Kartoffelstock, zweierlei Bohnen Kartoffelstock, zweierlei Bohnen .
] ] Kaffee und Milch
Mandelgipfel Mandelgipfel

Rindsbouillon mit Einlage
Salat
Pouletsteak, gebraten, Thymianjus
Tomatenrisotto, Gemusestreifen

Kartoffelcremesuppe
Salat
Quornsteak, gebraten, Thymianjus
Tomatenrisotto, Gemusestreifen

Bunter Gersteneintopf
Wienerliradli
Brot und Butter
Kaffee und Milch

"Waffelplauch im Saal" "Waffelplausch im Saal"
Leichte Currycremesuppe Leichte Currycremesuppe

) _g Salat Salat "Schlorziflade"
= = Lachsfilet, Sauce Béarnaise Pochiertes Ei, Sauce Béarnaise Schlagrahm
S
- Schnittlauchkartoffeln, Blattspinat Schnittlauchkartoffeln, Blattspinat Kaffee und Milch

Mango-Bananensalat Mango-Bananensalat

Gemisebouillon mit Einlage Gemisebouillon mit Einlage
g = Salat Salat "Chds und Gschwellti"
8 .
E = Gefiillte Blatterteigpastetli Gefiillte Blatterteigpastetli Quittengelee und Butter
8 Rahmsauce, Spargel, Champignons Rahmsauce, Spargel, Champignons Kaffee und Milch
Karamellkopfli Karamellkopfli

Kresseschaumsuppe Kresseschaumsuppe ,
w N PP PP Bunte Canapés
g ® Salat Salat Thon, Eimasse, Salami
= F 7 ’
c 2 Schweinsbraten "Café de Paris" Nussbraten "Café de Paris" .
6 o . . Garnitur
w ¢ Kartoffelkroketten, Ratatouille Kartoffelkroketten, Ratatouille .

L. L. Kaffee und Milch
Erdbeerglacé mit Rahm Erdbeerglacé mit Rahm
In unseren Gerichten kdnnen alle 14 Grundsatzlich verwenden wir Fleisch und
L "Riz Casimir" Hauptallergene enthalten sein. Fiir Auskiinfte |Fleischerzeugnisse aus der Schweiz,
=] = fruchtige Currysauce steht Ihnen gerne die Leitung Gastronomie zu |Ausnahmen sind:
g 5 g9 . y' Verfiigung. Fisch:  Lachsfilet/Nordwestatlantik
2 2 Basmatireis Beim Abendessen werden Schottland/Zucht
< Kokosbanane Fleischkomponenten von der Kiiche durch  |Gefliigel: Schweiz
vegetarische Komponenten ersetzt.




