Memnuplamm

alterszentrum

26.05.25 - 01.06.25

Mittagessen Mittagessen Vegetarisch Nachtessen
Griinerbsensuppe Grinerbsensuppe, Salat
20 Salat " Gemisen etfpebacken Gefullter
= Usenu
8 § . . EBES 8 Schoggi-Pfannkuchen
< = | Pouletnuggets gebacken, Krauterquark Krauterquark N
S ¢ i . . N Frichtekompott
= N Safranrisotto, Krdutertomate Safranrisotto, Krdutertomate .
Kaffee und Milch
Schokoladencreme Schokoladencreme
Peterlieschaumsuppe Peterlieschaumsuppe o
- zweierlei Melonen
® % Salat Salat )
% s e " s ; Trutenschinken
c : Auflauf "Primavera Auflauf "Primavera .
T . . . . . . Focaccia und Butter
a o Teigwarwaren-Eintopf Giberbacken Teigwarwaren-Eintopf Giberbacken )
Kaffee und Milch
Blechkuchen Blechkuchen
Gemisebouillon mit Einlage Gemisebouillon mit Einlage .
P Erbseneintopf
9 = Salat Salat .
° s . . L. o Poulet -Einlage
E 3 Fleischtatschli, Pilzrahmsauce Vegi-Kigeli, Pilzrahmsauce .
E o ] ) . ) . . Brioche und Butter
S ® [ Buchweizen-Dreiecke, Wurzelgemise | Buchweizen-Dreiecke, Wurzelgemuse .
U U Kaffee und Milch
Panna Cotta, Pfirsichsauce Panna Cotta, Pfirsichsauce

Zuchinisuppe
Salat
Kalbsbrust glasiert, Krauterjus
Kartoffelstock, Friihlingsgemuse
"Erdbeerplausch"

Zuchinisuppe
Salat
Gemusecurry
Basmatireis, Cherrytomaten
"Erdbeerplausch"

Bunter Brotsalat "Toskana"
Tomate, Mozzarella, Ruccola
Salami, Rohschinken
Kaffee und Milch

Indische Linsensuppe Indische Linsensuppe
W g Salat Salat Ofenfrische Dampfnudeln
= 3 Fischfilets gebacken, Tartare-Sauce Geflllte Teigtaschen mit Gemise Vanille-Mohnsauce
S
w o™ Salzkartoffeln, Rahmspinat Tomatensauce, Reibkase Kaffee und Milch
Biberlischnitte Biberlischnitte
Broccoliplireesuppe Broccoliplireesuppe Fleischravioli
= Salat Salat -
5 S o~ o o~ o Tomatensauce mit Krautern
£ = Quiche Lorraine Quiche Lorraine Reibks
. .. eibkase
S ™ Speck-, Kase-, Lauchkuchen Kase-Lauchkuchen Kaffee und Milch
Glace Glace
Maissuppe Maissuppe . R
Birchermiuesli
B = Salat Salat .
- S . . ) . . . Honigtrauben
S = | Blndner Bratschnitzel, Madeirasauce Gemiuseschnitzel Einback und Butt
o .. . . .. . . Inback un utter
e Susskartoffelwiirfel, Kohlrabi Sisskartoffelwirfel, Kohlrabi Kaff d Milch
. . affee un ilc
Weisses Tobleronemousse Weisses Tobleronemousse
In unseren Gerichten kdnnen alle 14 Grundsatzlich verwenden wir Fleisch und
. Gemiisestrudel Hauptallergene enthalten sein. Fiir Auskiinfte [Fleischerzeugnisse aus der Schweiz
f) S5 Kréiuterauark steht lhnen gerne die Leitung oder Stv. Leitung |Ausnahmen sind:
g q:, . q Gastronomie zu Verfiigung. Beim Abendessen |[Pouletnuggets: Brasilien
g = als Fitnessteller werden Fleischkomponenten von der Kiiche Fischfilets geb.: Hecht, Deutschland
< mit Salaten durch vegetarische Komponenten ersetzt. Brotwaren: Schweiz




