Menuwplem

alterszentrum

21.07.25 - 27.07.25

Melonensalat

Melonensalat

Mittagessen Mittagessen Vegetarisch Nachtessen
Gemuisecremesuppe Gemisecremesuppe
PP PP samiger Griessbrei
& e Salat Salat Apfelkompott
'g 3 Schweinsgeschnetzeltes "Stroganoff" Quorngeschnetzeltes "Stroganoff" Brst und thter
s o Spinatspatzli, Karotten Spinatspatzli, Karotten Kaffee und Milch
Kokoskuchen Kokoskuchen
Gerostete Hafersuppe Gerostete Hafersuppe .
o Eieromelette
® = Salat Salat . o
+ S . , . . Gemusereisfullung
c = Schinken-Pizza Kase-Pizza
2 9 . Randensalat
a Mozzarella, Tomaten, Krauter Mozzarella, Tomaten, Greyerzer .
Kaffee und Milch
Moccaquark Moccaquark
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe e o
e Gotterspeise
s R Salat Salat . -
g S . . . Zwieback und Chriesi
g o Bratschnitzel, Rahmsauce Bulgurschnitzel, Rahmsauce Vanillecreme
-
s o Spiralen-Teigwaren, Romanesco Spiralen-Teigwaren, Romanesco
2 P & P 8 Kaffee und Milch

Rindsbouillon mit Einlage
Salat
Pouletsteak, Marsalasauce
Bramata-Polenta, Ratatouille
"Glaceplausch"

Gemisebouillon mit Einlage
Salat
Pochiertes Ei
Bramata-Polenta, Ratatouille
"Glaceplausch"

Bunter
Feuerwehrsalat
Kimmelbrot und Butter
Kaffee und Milch

Petersiliencremesuppe Petersiliencremesuppe . . .
Frischkdseterrine
W = Salat Salat .
8 3 . bunter Mischsalat
= Emmentaler Lammvoressen Emmentaler Gemisevoressen o
£ 4 . . ] . Rosmarinbrotli und Butter
L Butterreis, griine Bohnen Butterreis, griine Bohnen Kaff d Milch
affee un ilc
Nussstange Nussstange
Minestrone Minestrone o .
a0 | | Schiieblig vom Grill
g 3 Salat Salat Senf, Kartoffelsalat
(%) — " n " n ’
2 Lasagne al forno Lasagne al forno .
% = . . . . Brotli und Butter
A Hackfleisch, Tomaten, Reibkase Gemise, Tomaten, Reibkase Kaff d Milch
. . affee un ilc
Zitronensorbet Zitronensorbet
Mandel-Safrancremesuppe Mandel-Safrancremesuppe
o0 Sal | Cafe Complet
W= alat Salat " o
S S . . i . . Friichtequark mit Zimtstreusel
€ = | Schweinshaxe geschmort, Krduterjus Tofu geschmort, Krauterjus .
s N . . . ) Einback und Butter
n Kartoffelstock, Gemuseallerlei Kartoffelstock, Gemuseallerlei Kaff d Milch
. . . . affee un ilc
Kirschenschnitte Kirschenschnitte
AUSWGiCh Memli In unseren Gerichten konnen alle 14 Grundsatzlich verwenden wir Fleisch und
- - . Hauptallergene enthalten sein. Fiir Auskiinfte |Fleischerzeugnisse aus der Schweiz
Gefiilltes Bldtterteigkissen steht lhnen gerne die Leitung oder Stv. Leitung|Ausnahmen sind:
dreierlei Fischragout Gastronomie zu Verfligung. Beim Abendessen |Lamm: Australien
Weissweinsauce werden Fleischkomponenten von der Kiiche Fisch:Akuakultur Norwegen/Indonesien
urc vegetarlsc e omponenten ersetzt. rotwaren: Schweiz
Karotten durch ische K B Schwei




