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alterszentrum

18.08.25 - 24.08.25

Mittagessen

Mittagessen Vegetarisch

Nachtessen

Fenchel-Ingwersuppe

Fenchel-Ingwersuppe

oo § Salat Salat Geflllte Pfannkuchen
oo
g 3 Schweinsvoressen "Asia" Tofuvoressen "Asia" Fruchtkonfitlire
= °F°; Gemiisereis mit Pilzen Gemiisereis mit Pilzen Kaffee und Milch
Orangenkuchen Orangenkuchen
Gemusecremesuppe Gemiusecremesuppe
el
g’ ] Salat Salat "Chas und Geschwellti"
[oT4]
% 3 "Hacktatschli", Rahmsauce Dinkelballchen, Quarkdip Birnenchutney
fa) g}' Kartoffelstock, Erbsen und Karotten Kartoffelrosti, Peperonata Kaffee und Milch
Fruchtsalat Fruchtsalat
Rindsbouillon mit Einlage Gemisebouillon mit Einlage
P B g g Bunter Siedfleischsalat
] 3 Salat Salat .
g &0 ) ., | . Krautersauce
2 3 Penne-Teigwaren "alla Carbonara Penne-Teigwaren
£ < . . o Brot und Butter
s S Rahm, Schinken, Reibkdse Tomatensauce, Reibkdse .
R . ) Kaffee und Milch
Zitronensorbet Zitronensorbet
Brokkoliplreesuppe Brokkoliplreesuppe
g % P PP P PP Tiroler
2 5 Salat Salat
= o0 ne: n .- . Apfe|strude|
2 3 Cipollata" Kalbsbratwirstchen, Jus Erbsenprotein-Bratwurst, Jus Vanillesauce
& o Fregola-Griesskiigelchen, Tomate Fregola-Griesskiigelchen, Tomate
8 W g orugeicnen, & oKUgeichen, Kaffee und Milch
Tiramisu Tiramisu
Hihnerbouillon mit Einlage Gemisebouillon mit Einlage
2 Belegter Toast
w5 Salat Salat .
& o - o Thon und Eimasse
- <:,:s Maispizza Maispizza garniert
L N Salami, Tomaten, Mozzarella Basilikum, Tomaten, Mozzarella .
o e . e Kaffee und Milch
Quarkkopfli mit Beeren Quarkkopfli mit Beeren
Karottencremesuppe Karottencremesuppe
-
» 3 Salat Salat Schinkengipfeli
= oo
é’ 3 Pouletfliigel, Wiirzsauce Gebackenes Ei, Wirzsauce Mischsalat
3 m Kartoffel-Ofengemiisepfanne Kartoffel-Ofengemiisepfanne Kaffee und Milch
Schokoladenbrownie Schokoladenbrownie
Mandelcremesuppe Mandelcremesuppe
2 Cafe Complet
5 2 Salat Salat . .
£ to . . . . Fruchtjoghurt, Vanillestreusel
= <:t, Rindsgeschnetzeltes, Senfsauce Geflllte Zucchetti, Quark-Minzsauce .
S < Spatzli, Mischgemiise Cous Cous, Gemisewdirfel Einback und Butter
2N ’ ’ Kaffee und Milch

Savarin

Savarin

Ausweich Menii
Rauchlachs - Ravioli

Rahm | Kirschtomaten | Ruccola

Reibkase

In unseren Gerichten kdnnen alle 14
Hauptallergene enthalten sein. Fiir Auskiinfte
steht lhnen gerne die Leitung oder Stv. Leitung
Gastronomie zu Verfiigung. Beim Abendessen
werden Fleischkomponenten von der Kiiche
durch vegetarische Komponenten ersetzt.

Grundsatzlich verwenden wir Fleisch und
Fleischerzeugnisse aus der Schweiz
Ausnahmen sind:

Fisch-Ravioli: Aquakultur Norwegen
Brotwaren: Schweiz




