Menuwplem

alterszentrum

25.08.25 - 31.08.25

Mittagessen

Mittagessen Vegetarisch

Nachtessen

Karotten-Orangensuppe

Karotten-Orangensuppe

Griechischer Hirtenjoghurt

& § Salat Salat .
s W y " . Honig-Traubensalat
S 3 Wurstragout" Bombay Gemiiseragout Bombay Art Weeeli und Butter
S Basmatireis, Blattspinat Basmatireis, Blattspinat 88 .
N . . Kaffee und Milch
Ovomaltinecreme Ovomaltinecreme
Hihnerbouillon Asia Gemisebouillon Asia
)
g ?n Salat Salat Ofenfrischer Kasefladen
g 2 Entenbrust rosa gebraten Kaseravioli mit Selleriestock Birne-Karottensalat
=) 8' Polenta, Stangenbohnen Stangenbohnen und Kirschtomaten Kaffee und Milch
Mangoroulade Mangoroulade
Erbsensuppe Erbsensuppe
c = PP PP Bunter Feurwehrsalat
S & salat salat Krautersauce
2 3 Gefllgelgeschnetzeltes Forster Art Gebackene, weisse Bohnen
2 < i _ Brot und Butter
S R Kartoffelstock, Brokkoli Kartoffelstock, Brokkoli Kaffee und Milch
Schwarzwaldbecher Schwarzwaldbecher
Gebratene Griesssuppe Gebratene Griesssuppe
e =2 PP PP samiger Milchreis
@ & Salat Salat Friichtekompott
[ 3 Kalbshacksteak "Pojarski" Erbsen-Chevapcici, Pilzsauce .
e = . . o ) Zimt und Zucker
6 Nideli, Ratatouille Nideli, Ratatouille .
a o . . Kaffee und Milch
Aprikosenplausch Aprikosenplausch
Rindsbouillon mit Eierstich Gemisebouillon mit Eierstich
© Salat Salat Rihrei
(oT1]
e En Panierter Schnitzel nach Wiener Art Tofuschnitzel nach Wiener Art Schinken und Krauter
E § Pommes Frites, Vichy Karotten Carnaroli-Risotto, Vichykarotten Kimmelbrot und Butter
N Bittermandel Panna Cotta, Bittermandel Panna Cotta, Kaffee und Milch
Fruchtsauce Fruchtsauce
Kresseschaumsuppe Kresseschaumsuppe
2 PP PP Aufschnitt Teller
w g Salat Salat Fesizaemiise
- oo
2 3 "Ghackets und Hornli" "Glarner Hornli" g8
E < N . . . Brot und Butter
s © Apfelmus, Rostzwiebeln, Kase Apfelmus, Rostzwiebeln, Kase .
™ . . Kaffee und Milch
Bananensplit Bananensplit
Tomatencremsuppe Kresseschaumsuppe
w B Salat PP Salat PP Cafe Complet
e & . . R s Birchermuiesli mit Friichten
= 2 Rindsschulterbraten geschmort Linsentatschli, Krauterquark .
o L . . . . Brioche und Butter
w» o |dreifarbige Gnocchi,Safranblumenkohl Salzkartoffeln,Ratatouille .
o0 Kaffee und Milch

Pfirsich-Tiramisu

Pfirsich-Tiramisu

Ausweich Menii
Zanderfilet gebraten
Salzkartoffeln
cremiges Lauchgemiise

In unseren Gerichten konnen alle 14
Hauptallergene enthalten sein. Fiir Auskiinfte
steht lhnen gerne die Leitung oder Stv. Leitung
Gastronomie zu Verfiigung. Beim Abendessen
werden Fleischkomponenten von der Kiiche
durch vegetarische Komponenten ersetzt.

Grundsatzlich verwenden wir Fleisch und
Fleischerzeugnisse aus der Schweiz
Ausnahmen sind:

Entenbrust: Polen

Fisch: Binnenfischerei Russland
Brotwaren: Schweiz




