alterszentrum

Waochentliche Veranstaltungen

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

08.30 - 11.00 Uhr

09.15 - 10.45 Uhr

09.15 - 10.00 Uhr

10.15-11.00 Uhr

ab 14.00 Uhr

14.00 - 16.00

14.30 - 15.30 Uhr

14.30 - 15.30 Uhr

09.30 - 10.30 Uhr

10.00 - 11.00 Uhr

16.00 — 16.00 Uhr

15.00 - 16.00 Uhr

09.15 - 10.45 Uhr

09.30 - 10.30 Uhr

09.30 - 10.30 Uhr

09.30-10.30 Uhr

14.30 - 15.30 Uhr

09.15 - 10.00 Uhr

10.30-11.15 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr

10.00 —11.00 Uhr

Spielgruppe "Ameisli" im vorderen Teil des Saals
Kreativ Gruppe in der Aktivierung
Turnen im Saal Gruppe 1

Turnen im Saal Gruppe 2

Rollstuhlfahrten durch 3 Freiwillige des
Gemeinnitzigen Vereins Weinfelden

Aktivierung auf der Abteilung GWG
Aktivierung auf der Abteilung C1

Aktivierung auf der Abteilung C2

Aktivierung auf der Abteilung A2

Heimgottesdienst alle 2 Wochen (1. und 3. Dienstag
im Monat

Aktivierung auf der Abteilung GWG

Singen auf der Abteilung oder im Saal

Jassen und Gesellschaftsspiele mit Freiwilligen in der
Cafeteria

Vorlesen durch Freiwillige auf C1 und in der
Aktivierung

Gedachtnistraining in der Aktivierung
Aktivierung auf der Abteilung A3
Aktivierung auf der Abteilung Al

Turnen in der Physiotherapie im UG

Swing Walking in der Physiotherapie im UG
Aktivierung auf der Abteilung GWG

Kath. Gottesdienst jeden 2. Samstag
Ref. Gottesdienst mit Abendmahl immer vor
Feiertagen
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