Memnuplamm

alterszentrum

08.09.25 - 14.09.25

Mittagessen Mittagessen Vegetarisch Nachtessen
e Fenchelcremesuppe Fenchelcremesuppe
3 PP PP Zweierlei Melonen
W e Salat Salat .
= ] . . . . Rohschinken
c £ | Pouletschenkelsteak, Krdutersauce Sellerieschnitzel, Krdutersauce .
S g Focaccia und Butter
S 0 Kartoffelkroketten, Ofentomate Kartoffelkroketten, Ofentomate .
) . . Kaffee und Milch
S Pfirsichquark Pfirsichquark
5 Gemisebouillon mit Einlage Gemisebouillon mit Einlage Deftiger Eintopf
g’ £ Salat Salat Wildwurstradli
% % Schweinsvoressen "Thurgauer Art" Bunte Reispfanne Gemdse, Kartoffeln
a3 @ Trockenreis, glasiertes Gemuse Apfel-Pilzsauce Brot und Butter
3 Baumnusskuchen Baumnusskuchen Kaffee und Milch
e Klrbiscremesuppe Klrbiscremesuppe
c 8 PP PP Aprikosen-Quarkknodel
o £ Salat Salat .
2 @ . . . . Vanillesauce
E £ | Fleischkdse gebacken, braune Sauce Rotes Linsencurry mit Joghurt . .
= by slisse Brosel
S v Kartoffelstock, Bohnen Kartoffelstock, Bohnen .
o o o Kaffee und Milch
— Karamellkopfli Karamellkopfli
i =
[ = Zwiebelsuppe "Fiorenza" Zwiebelsuppe "Fiorenza"
2 3 . PP . . PP . Belegte Laugenbrotli
© [S Nusslisalat,Kastanien, Tomate, Kase Nusslisalat,Kastanien, Tomate, Kase .
o O . . . .. Aufschnitt, Thonmasse
- = Kanichenragout, Wurst, Polenta Breite Nudeln mit Steinpilzen L .
2 o . . reichlich garniert
= n Mangoldgemiise, Blumenkohltarte Mangoldgemiise, Blumenkohltarte .
a « L L Kaffee und Milch
g = Orangen Tiramisu Orangen Tiramisu
5 Hiithnercremesuppe Gemiisecremesuppe
) '2 Salat Salat Haferbrei
= % Rindgeschnetzeltes, Paprikarahmsauce Butternuss-Kiirbis-Marroniragout Friichtekompott
w 35 Griessspatzli, Brokkoli Griessspatzli, Brokkoli Kaffee und Milch
o Caotina-Schoggicreme Caotina-Schoggicreme
A Buchstabensuppe Buchstabensuppe
3 PP PP Kaltes Roastbeef
¥ g Salat Salat
17 9 . . . . Bratkartoffeln
g = Spanisches Eieromelette Spanisches Eieromelette
S o . - . . . Remouladensauce
w v Schinken, Gemiise, Krauter Gemise, Krauter .
o0 Kaffee und Milch
- Ananassalat Ananassalat
o Maiscremesuppe Maiscremesuppe L . .
o Griechischer Hirtenjoghurt
g E Salat Salat Honigtrauben
-
= g Schweins-Cordon bleu Kohlrabi-Cordon bleu _ g
o o . . ) . Einback und Butter
w o wn Tomatenspaghetti, Blattspinat Tomatenspaghetti, Blattspinat )
< . . . . Kaffee und Milch
- Bienenstich Bienenstich

Ausweich Menii
Gefiillte Buntbarschrolichen
grobe Senfsauce
Salzkartoffeln, Rahmwirz

In unseren Gerichten kdnnen alle 14
Hauptallergene enthalten sein. Fiir Auskiinfte
steht lhnen gerne die Leitung oder Stv. Leitung
Gastronomie zu Verfiigung. Beim Abendessen
werden Fleischkomponenten von der Kiiche
durch vegetarische Komponenten ersetzt.

Grundsatzlich verwenden wir Fleisch und
Fleischerzeugnisse aus der Schweiz
Ausnahmen sind:

Fleisch: Wildbratwurst, AT/EU

Fisch: Aquakultur/Schweizer Zucht/
Indonesien-Lake Toba

Brotwaren: Schweiz




