Memnuplamm

alterszentrum

27.10.25-02.11.25

Siedfleisch, Meerrettichsauce
Petersilienkartoffeln, Spitzkabis
Marroni-Haselnussmuffins

Montag
27.0ktober

Buchweizenbratling auf Spitzkabis
Kartoffeln, Schnittlauchquark
Marroni-Haselnussmuffins

Mittagessen Mittagessen Vegetarisch Nachtessen
Bohnenpiireesuppe Bohnenpiireesuppe
Salat Salat Brot-Quarkgratin

Apfelmus
Kaffee und Milch

Rindsbouillon mit Einlage

Lauchbouillon mit Einlage

Hackfleisch-Kartoffelauflauf
Lauch, Bergkdse, Rahm
Fruchtsalat

Mittwoch
29.0ktober

Vegi-Currywurst
Sisskartoffel-Pommes frites
Fruchtsalat

. Bunter
w3 Salat Salat
2 8 . . Ochsenmaulsalat
c X Trutenschenkelvoressen Herbstlicher Gemiserisotto .
2 O . L ) Sauerteigbrot und Butter
A o herbstlicher Gemuserisotto Parmesanchips i
N Kaffee und Milch
Orangencreme Orangencreme
Tomatencremesuppe Gemdisebouillon mit Einlage e "
Minestrone
Salat Salat

Italienischer Gemiseeintopf
Rosmarinbrotli und Butter
Kaffee und Milch

Blumenkohlcremesuppe

Blumenkohlcremesuppe

w 5 Hefeknodel
g 2 Salat Salat i}
£ O . . . Zwetschgenmusfullung
2 5 Waadtlander Adrio, gebraten Karotten-Brokkoliflan Vanillesauce
s o Teigwaren, Erbsli und Karotten Sauce Hollandaise .
o o Kaffee und Milch
Apfeltarte Apfeltarte
- Gebrannte Griesssuppe Gebrannte Griesssuppe
) % Salat Salat "Chas und Gschwellti"
= g Wildschweingeschnetzeltes Waldpilze in Rahm Weintraubenkompott
L Blatterteigpastetli, Rosenkohl Blatterteigpastetli, Rosenkohl Kaffee und Milch
(40]
Mohnmousse Mohnmousse
= Karottencremesuppe Karottencremesuppe
- = PP PP Mozzarellasticks, gebacken
o € Salat Salat )
2 o . . . . Cocktailsauce
£ > Berner Zwiebel-Speckwéahe Berner Zwiebelwihe L
s ©° . . Hornlisalat
w =2 Alpkise Alpkase i
- . . Kaffee und Milch
=} Gemischtes Glace Gemischtes Glace
o Leichte Currycremesuppe Leichte Currycremesuppe ,
a8 Café Complet
5 € Salat Salat . .
A e | . ) Birnen-Zimtquark
= > Chamibraten", Madeirasauce Vegibraten, Estragonrahmsauce .
c 2 . . . . Einback und Butter
n = Kartoffelgnocchi, buntes Gemiise Kartoffelgnocchi, buntes Gemiise ]
o . N . . Kaffee und Milch
=} Meringuestortchen Meringuestortchen

Ausweich Menii
Gebratenes Doradenfilet, Rotweinbutter
Bratkartoffeln
Senfkohl

In unseren Gerichten kdnnen alle 14
Hauptallergene enthalten sein. Fiir Auskiinfte
steht lhnen gerne die Leitung oder Stv. Leitung
Gastronomie zu Verfiigung. Beim Abendessen
werden Fleischkomponenten von der Kiiche
durch vegetarische Komponenten ersetzt.

Grundsatzlich verwenden wir Fleisch und
Fleischerzeugnisse aus der Schweiz
Ausnahmen sind:

Poulet: Schweiz

Doradenfilet: Tiirkei
Aquakultur

Brotwaren: Schweiz




