MenuUplan 06.04. - 12.04.2026

So., 12.04. Sa., 11.04. Fr., 10.04. Do., 09.04. Mi., 08.04. Di., 07.04. Mo., 06.04.

Alternative

Mittag

Ostermontag Fleischgericht
Karotten-Orangensuppe
Fruhlingssalat, Speck, Ei

Weisses Kalbsragout, Pilzsauce
Barlauchspatzli, Gemuisevariation
Osterkiichlein

Trutenpiccata Mailanderart
Gemiisebouillon mit Einlage
Tagessalat
Tomatenspaghetti, Kefen
Erdbeerenglace mit Rahm

Schweins-Chipolata, Krauterjus

schwarze Bohnensuppe
Tagessalat
Gemdiserisotto
"Hefetatschli" mit Vanillecreme

Ungarisches Rindsvoressen
Gemiisecremesuppe
Tagessalat
Kartoffelstock, griine Bohnen
Thurgauer Siissmostcreme

Zanderfilet, Mandelbutter
gerostete Hirseflockensuppe
Tagessalat
Schmelzkartoffeln, Rahmspinat
Mango-Bananensalat

"Zwiebeletinne" mit Lauch
Fenchelcremesuppe
Tagessalat
Kése aus dem Toggenburg
Tagesdessert

Honig-Krustenbraten vom Schwein

Pfalzercremesuppe
Tagessalat
Tagliatelle, Ratatouille
Tiramisu

Ausweichmen

Alternativ Mittag

Cafeteria verwthnen dirfen.
Telefonische Anmeldung bis 10.00 Uhr
+41(0)71 626 38 38

Mittag Vegetarisch

Ostermontag Vegetarisch
Karotten-Orangensuppe
Fruhlingssalat, Speck, Ei

Tofu-Pilzragout, Blatterteigkissen
Barlauchspatzli, Gemisevariation
Osterkutichlein

Gemuseschnitzel, Ei-Kdsemantel
Gemisebouillon mit Einlage
Tagessalat
Tomatenspaghetti, Kefen
Erdbeerenglace mit Rahm

Gemuserisotto, Parmesanchips
schwarze Bohnensuppe
Tagessalat
frittierter Tofu
"Hefetatschli" mit Vanillecreme

Randen - Chiechli, Champignons
Gemiisecremesuppe
Tagessalat
Kartoffelstock, griine Bohnen
Thurgauer Siissmostcreme

Eierroulade "Primavera"
gerotstete Hirseflockensuppe
Tagessalat
Schmelzkartoffeln, Rahmspinat
Mango-Bananensalat

"Zwiebeletiinne" mit Lauch
Fenchelcremesuppe
Tagessalat
Kése aus dem Toggenburg
Tagesdessert

Griessgnocchi gebacken
Pfalzercremesuppe
Tagessalat
Tomatensauce, Basilikum, Reibkase
Tiramisu

Rihrei mit

gefiillte Pouletbrust Teigwaren Birchermiesli Schnittlauch
Krauterrahmsauce Tomatensauce nur am Abend nur am Abend
Couscous,Tagesgemiise Reibkase

Wir freuen uns, dass wir Sie als Gast, bei uns in der

alterszentrum

Nachtessen

"Gotterspeise"
Zwieback, Birnenkompott
Vanillecreme
Kaffee und Milch

Omelette spanische Art
Gemise, Kartoffeln, Krauter,
Kaffee und Milch

Gourmetschinken, Senf
Kartoffelsalat
Brot und Butter
Kaffee und Milch

Milchreis kalt
Zimt-Zucker
Apfelmus
Kaffee und Milch

Cafe Complet
Salamiteller reichlich garniert
Roggenbrot und Butter
Kaffee und Milch

Pouletnuggets
Krauterquark mit Ketchup
Selleriesalat Waldorf
Kaffee und Milch

Birchermuesli
Friichte, Nisse, Rosinen
Weggli und Butter
Kaffee und Milch

"Chas und
Gschwellti"
nur am Abend

Aufschnitteller
reichlich garniert
nur am Abend

In unseren Gerichten kdnnen alle 14 Hauptallergene enthalten sein. Fur Auskinfte steht lhnen gerne der Leiter oder Stv.

Leiter Gastronomie zur Verfigung.

Grundsatzlich verwenden wir Fleisch und Fleischerzeugnisse aus der Schweiz. Ausnahmen sind:

Zanderfilet:Wildfang EE Kiemennetz
Brotwaren sind aus der Schweiz




