MenuUplan 13.07. - 19.07.2026

Sa., 18.07. Fr., 17.07. Do., 16.07. Mi., 15.07. Di., 14.07. Mo., 13.07.

So., 19.07.

Mittag

Schweinssteak, tranchiert
Lauchcremesuppe
Krauter-Senfbutter

Kartoffelsalat, Randensalat

Butterkuchen

Bratchigeli - Pilzrahmsauce
Rindsbouillon mit Einlage
Tagessalat
bunter Gemdisereis
Ananassalat

Pouletschenkel, Honig-Soja
Leichte Zwiebelsuppe
Tagessalat
Maisgriessschnitte, Ofenkarotte
Tagesdessert

"Hacktatschli", Kréuterjus
Apfelcremesuppe
Tagessalat
Schupfnudeln, Mischgemiise
Karamellkopfli

Lachswirfel, Kokos-Currysauce
Randen-Himbeersuppe
Tagessalat
Bandnudeln, Senfkohl
Bananenquark

Pizza " Estate"
Kohlrabicremesuppe
Tagessalat
Tomaten, Pilze, Kase
Pfirsich Melba

Entenbrust rosa gebraten
Tomatencremesuppe
Tagessalat
Kartoffelgratin, Blumenkohl
Beeren-Biskuitroulade

Ausweichmeni

Wir freuen uns, dass wir Sie als Gast, bei uns in

der Cafeteria verwohnen dirfen.
Telefonische Anmeldung bis 10.00 Uhr

+41(0)71 626 38 38

Mittag Vegetarisch

Quornschnitzel "Calypso"
Lauchcremesuppe
Krauter-Senfbutter

Kartoffelsalat, Randensalat

Butterkuchen

"Kabiskopfli" , geschmort
Selleriebouillon mit Einlage
Tagessalat
bunter Gemiusereis
Ananassalat

Maisgriessschnitte, iberbacken

Leichte Zwiebelsuppe
Tagessalat
grilliertes Gemuse
Tagesdessert

Buchweizenburger, Vegijus
Apfelcremesuppe
Tagessalat
Schupfnudeln, Mischgemuse
Karamellkopfli

"Bami Goreng" Sojasauce
Randen-Himbeersuppe
Tagessalat
Ei, Pakchoi, Tofu
Bananenquark

Pizza " Estate"
Kohlrabicremesuppe
Tagessalat
Tomaten, Pilze, Kase
Pfirsich Melba

Spiegelei
Tomatencremesuppe
Tagessalat
Kartoffelgratin, Blumenkohl
Beeren-Biskuitroulade

alterszentrum

Nachtessen

Hausgemachte Dampfnudeln
Vanillesauce
Frichtekompott
Kaffee und Milch

geflllte Teigformen, gebacken

Mischsalat
Kaffee und Milch

Haferbrei
Zwetschgenkompott
Kaffee und Milch

Wiurziger Weizenpfannkuchen
Poulet, Gemuse, Quarkcreme
Kaffee und Milch

Chas und Gschwellti
Kartoffeln, Birnenschnitze
Kaffee und Milch

Fruhlingsrollen, gebacken
Suss-Sauer Sauce
Glasnudeln-Gemusepfanne
Kaffee und Milch

Griechischer Hirtenjoghurt
Mangowdrfel, Mandelbrdsel
Einback und Butter
Kaffee und Milch

Alternativ Mittag
Schweinsgeschnetzeltes Bratwurst
Rahmsauce Zwiebelsauce
Nudeli Kartoffelstock
Tagesgemuse Tagesgemiuse

Alternative

"Chas und
Gschwellti"
nur am Abend

Aufschnitteller
reichlich garniert
nur am Abend

Rihrei mit
Schnittlauch
nur am Abend

Birchermuiesli
nur am Abend

In unseren Gerichten kdnnen alle 14 Hauptallergene enthalten sein.

Fur Auskiinfte steht Ihnen gerne der Leiter oder Stv. Leiter Gastronomie zur Verfligung.
Grundsatzlich verwenden wir Fleisch und Fleischerzeugnisse aus der Schweiz. Ausnahmen sind:
Lachswirfel: Schottland/Nordostatlantik-Wildfang, Entenbrust: Frankreich
Brotwaren sind aus der Schweiz




