MenuUplan 31.08. - 06.09.2026

Mittag

Schweinskrustenbraten
"Mediterraneo"
Maiscremesuppe

Tagessalat
Ofengemuise mit Kartoffeln
Marmorgugelhopf

Mo., 31.08.

Truten-Curryvoressen "Madras"
Rindsbouillon mit Einlage
Tagessalat
bunter Gemusereis
Kokosquarkcreme

Di., 01.09.

Kalbfleischballchen, Rahmsauce
Leichte Peperonicremesuppe
Tagessalat
Kartoffelstock, glasiertes Gemise
Panna Cotta

Mi., 02.09.

Penne-Teigwaren "al Bosco"
Huhnerbouillon mit Einlage
Tagessalat
Eierschwammli, Rahm, Parmesan,
Speckwiirfel
Glace

Do., 03.09.

Saiblingfilet, gebraten
Karottencremesuppe
Tagessalat
Apfel-Risotto
Beerentraum

Fr., 04.09.

Kartoffelrosti "Hausart"
Gemiisebouillon mit Einlage
Salat
Spiegelei
Savarin mit Vanillecreme

Sa., 05.09.

Rinds-Entrecote, Sauce Béarnaise
Lauchcremesuppe
Tagessalat
Kartoffelgratin, Tagesgemiise
Joghurt-Passionsfruchtschnitte

So., 06.09.

Ausweichmeni
Cannelloni,
Uiberbacken

Blattspinat
Reibkase
Tomatensauce

Alternativ Mittag
Bratwurst
Zwiebelsauce
Kartoffelstock
Tagesgemiuse

Alternative

Wir freuen uns, dass wir Sie als Gast, bei uns in

der Cafeteria verwoéhnen diirfen.

alterszentrum

Telefonische Anmeldung bis 10.00 Uhr

+41(0)71 626 38 38

Mittag Vegetarisch

Ofenkirbis, Traubensauce
Gelberbsensuppe
Tagessalat
Buchweizenspatzli
Marmorgugelhopf

Kochbananen- Susskartoffel Curry
Gemisebouillon mit Einlage
Tagessalat
bunter Gemusereis
Kokosquarkcreme

Couscous-Ballchen
Leichte Peperonicremesuppe
Tagessalat
Kartoffelstock, glasiertes Gemuse
Panna Cotta

Spinatgnocchi "Glarnerland"
Gemiisebouillon mit Einlage
Tagessalat
Schabziger, Birnen, Réstzwiebeln
Glace

Quornschnitzel paniert
Karottencremesuppe
Tagessalat
Apfel-Risotto
Beerentraum

Kartoffelrdsti "Hausart"
Gemiisebouillon mit Einlage
Salat
Spiegelei
Savarin mit Vanillecreme

Tofu im Gemusemantel
Lauchcremesuppe
Tagessalat
Kartoffelgratin, Tagesgemuise
Joghurt-Passionsfruchtschnitte

Aufschnitteller
reichlich garniert
nur am Abend

Rihrei mit
Schnittlauch
nur am Abend

Nachtessen

Hausgemachte Dampfnudeln
Vanillesauce
Frichtekompott
Kaffee und Milch

Rihrei
Tomatenwirfel und Lauch
Semmeli und Butter
Kaffee und Milch

Zwetschgen-Streuselkuchen
Vanillerahm
Quark, Zwetschgenmus
Kaffee und Milch

"Feuerwehrsalat"
Fleischkase, Gemise, Krautersauce
Brot und Butter
Kaffee und Milch

Gulaschsuppe
Rindfleischwiirfel
Focaccia und Butter
Kaffee und Milch

"Wurstweggen" im Blatterteigmantel
Randen-Apfelsalat
Kaffee und Milch

Bananen-Birchermuesli
Mangowdrfel, Mandelbrdsel
Einback und Butter
Kaffee und Milch

"Chéas und
Gschwellti"
nur am Abend

Birchermuesli
nur am Abend

In unseren Gerichten kdnnen alle 14 Hauptallergene enthalten sein.
Fur Auskiinfte steht Ihnen gerne der Leiter oder Stv. Leiter Gastronomie zur Verfligung.
Grundsatzlich verwenden wir Fleisch und Fleischerzeugnisse aus der Schweiz. Ausnahmen sind:
Saiblingfilet:Deutschland/Aquakultur
Brotwaren sind aus der Schweiz




