MenuUplan 05.10. - 11.10.2026

So., 11.10. Sa., 10.10. Fr., 09.10. Do., 08.10. Mi., 07.10. Di., 06.10. Mo., 05.10.

Alternative

Mittag

Emmentaler Bratschnitzel
Selleriecremesuppe
Tagessalat
Tomatenspaghetti, Broccoli
Griessflan

Pouletbrust geflllt, Limettensauce
Buchstabensuppe
Tagessalat
Randenrisotto, Blattspinat
Schokoladenmousse

Aargauer Hackbraten, Krauterjus
Kirbiscremesuppe
Tagessalat
Herzoginkartoffeln, Ofentomate
Zitronencake

Schweizer-Plausch
Thurgauer Rieslingsuppe
Nusslisalat mit Ei
Schweinsleberli, Rindszunge
Rosti, Alplermagronen, Capuns
Thurgauer Stissmostcreme

Fischstdbchen, Tartaresauce
Gemiisebouillon mit Eierstich
Tagessalat
Salzkartoffeln, Ratatouille
Zimtglace mit Zwetschgen

Maultaschen, Kirschtomaten
Brotsuppe mit Kimmel
Tagessalat
Birnenschnitze, Baumniisse
Frichtequark

Rindsschulterbraten, Rotweinsauce
Maiscremesuppe
Tagessalat
Erbsen-Kartoffelstock, zweierlei Karotten
Gebrannte Creme

Ausweichmeni

Poulet- Alternativ Mittag

. N Bratwurst
Fleischballchen .
Zwiebelsauce
Currysauce o
o Raostigaletten
Basmatireis, .
. Tagesgemiuse
Tagesgemise

der Cafeteria verwoéhnen diirfen.

Telefonische Anmeldung bis 10.00 Uhr

+41(0)71 626 38 38

Mittag Vegetarisch

Kurbis gebacken, Tofu, Frischkése
Selleriecremesuppe
Tagessalat
Kartoffelstock, Broccoli
Griessflan

"Tatschli" aus weissen Bohnen
Buchstabensuppe
Tagessalat
Randenrisotto, Blattspinat
Schokoladenmousse

Vegi-Ballchen, Krauterquark
Kirbiscremesuppe
Tagessalat
Herzoginkartoffeln, Ofentomate
Zitronencake

Schweizer - Plausch Vegetarisch
Thurgauer Rieslingsuppe
Nusslisalat mit Ei
Vegibraten, Alplermagronen,
Capuns, Rosti,
Thurgauer Siissmostcreme

Gemusesticks gebacken, Tartaresauce
Gemiisebouillon mit Eierstich
Tagessalat
Salzkartoffeln, Ratatouille
Zimtglace mit Zwetschgen

Maultaschen, Kirschtomaten
Brotsuppe mit Kimmel
Tagessalat
Birnenschnitze, Baumnisse
Frichtequark

Quornsteak, Pilzsauce
Maiscremesuppe
Tagessalat
Erbsen-Kartoffelstock, zweierlei Karotten
Gebrannte Creme

Aufschnitteller
reichlich garniert
nur am Abend

Birchermuesli
nur am Abend

Wir freuen uns, dass wir Sie als Gast, bei uns in

alterszentrum

Nachtessen

Apfel-Rosti
Rum-Sultaninen
Vanillesauce
Kaffee und Milch

Eieromelette
Schinkenrahmsauce
Reibkase, Krauter
Kaffee und Milch

Belegter Toast mit Salami
reichlich garniert
Kaffee und Milch

Linseneintopf
Gefligel- Wienerli
Focaccia und Butter
Kaffee und Milch

Pouletfligeli aus dem Ofen
Cocktailsauce
Kabis-Karottensalat
Brot und Butter
Kaffee und Milch

Wurst-Kéasesalat
reichlich garniert
Zwiebelbrot und Butter
Kaffee und Milch

Bananen-Birchermuiesli
Mangowdrfel, Mandelbrdsel
Einback und Butter
Kaffee und Milch

"Chéas und
Gschwellti"
nur am Abend

Rihrei mit
Schnittlauch
nur am Abend

In unseren Gerichten kdnnen alle 14 Hauptallergene enthalten sein.
Fur Auskiinfte steht Ihnen gerne der Leiter oder Stv. Leiter Gastronomie zur Verfligung.
Grundsatzlich verwenden wir Fleisch und Fleischerzeugnisse aus der Schweiz. Ausnahmen sind:
Pouletbrust: Europa, Fischstdbchen: (FAO 67) Nordostpazifik und (FAO 61) Nordwestpazifik

Brotwaren sind aus der Schweiz




