MenuUplan 19.10. - 25.10.2026

So., 25.10. Sa., 24.10. Fr., 23.10. Do., 22.10. Mi., 21.10. Di., 20.10. Mo., 19.10.

Alternative

Mittag

Schweinsbraten "sliss-sauer"
Gemusepureesuppe
Tagessalat
Reis, Asiagemiise
Nuss-Schokoladenkuchen

Poulet-Hacktéatschli
Appenzeller Brotsuppe
Tagessalat
Salzkartoffeln, Dérrbohnen
Creme Diplomat

Rindsgeschnetzeltes
Paprikarahmsauce
Kohlrabicremesuppe

Tagessalat
grune Bandnudeln, Kurbis
Ananassalat

Blumenkohl-Brokkoli Auflauf
Hihnerbouillon mit Einlage
Tagessalat
Schinken, Knobli, Rahm, Reibkase
Marroniplausch im Saal

Seelachs unter der Krauterkruste
Apfel-Ingwersuppe
Tagessalat
Kartoffelstock, Rahmlauch
Preiselbeergriitze , Zimtsauce

Maispizza "Florentiner Art"
Gemiisebouillon mit Einlage
Tagessalat
Blattspinat, Pilze
1 Kugel Glace mit Rahm

Kalbsbrustschnitte, Salbeisauce
Karotten-Orangensuppe
Tagessalat
Weissweinrisotto, Ofentomate
Meringues mit Rahm

Ausweichmeni Alternativ Mittag

Steinpilz-Tortelloni Bratwurst
Kirschtomaten Zwiebelsauce
Speck Kase Rostigaletten
Wirzgemiise Tagesgemiuse

Wir freuen uns, dass wir Sie als Gast, bei
der Cafeteria verwohnen drfen.
Telefonische Anmeldung bis 10.00 Uhr
+41(0)71 626 38 38

Mittag Vegetarisch

Fruhlingsrollen, stuiss-sauer
Gemusepureesuppe
Tagessalat
Reis, Asiagemuse
Nuss-Schokoladenkuchen

Quinoa-Gemtusetatschli
Appenzeller Brotsuppe
Tagessalat
Salzkartoffeln, Dérrbohnen
Creme Diplomat

Tofugeschnetzeltes, Paprikasauce
Kohlrabicremesuppe
Tagessalat
Spinatnudeln, Kirbis
Ananassalat

Geflllte Zucchetti
Gemiisebouillon mit Einlage
Tagessalat
Tomatensauce, Rahm und Kase
Marroniplausch im Saal

Pochiertes Ei
Apfel-Ingwersuppe
Tagessalat
Kartoffelstock, Rahmlauch
Preiselbeergritze , Zimtsauce

Maispizza "Florentiner Art"
Gemiisebouillon mit Einlage
Tagessalat
Blattspinat, Pilze
1 Kugel Glace mit Rahm

Safran Risotto "Mailéander Art"
Karotten-Orangensuppe
Tagessalat
Tomaten, Salbei, Parmesanchips
Meringues mit Rahm

Rihrei mit
Schnittlauch
nur am Abend

Birchermuesli
nur am Abend

"Chéas und
Gschwellti"
nur am Abend

unsin
alterszentrum

Nachtessen

Birnen-Blatterteigstrudel
Vanillesauce
Kaffee und Milch

Aargauer Kasesalat
Brot und Butter
Kaffee und Milch

Quarkauflauf
Frichtekompott
Orangensauce

Kaffee und Milch

Bunter Ochsenmaulsalat
Brot und Butter
Kaffee und Milch

Bunter Gemuseeintopf
Fleischeinlage
Zwiebelbrot und Butter
Kaffee und Milch

"Wurstweggen"
Randen-Apfelsalat
Kaffee und Milch

Griechischer Hirtenjoghurt
Mangowdrfel, Mandelbrdsel
Einback und Butter
Kaffee und Milch

Aufschnitteller
reichlich garniert
nur am Abend

In unseren Gerichten kdnnen alle 14 Hauptallergene enthalten sein.
Fur Auskiinfte steht Ihnen gerne der Leiter oder Stv. Leiter Gastronomie zur Verfligung.
Grundsatzlich verwenden wir Fleisch und Fleischerzeugnisse aus der Schweiz. Ausnahmen sind:
Seelachsfilet: Wildfang/Nordwestpazifik (FAO 61)

Brotwaren sind aus der Schweiz




